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PRESSEMITTEILUNG 

Edelmetallexperte Tim Schieferstein empfiehlt einen  
30-50%igen Portfolio-Anteil von Gold 
  
Tim Schieferstein, Geschäftsführer der SOLIT Management GmbH, zu der 
GoldSilberShop.de gehört, sieht aufgrund von Langfristdaten einen deutlich 
höheren Anteil von Edelmetallen im Portfolio als gerechtfertigt, also 30 bis 50 %, 
für mehr Stabilität. 
  
Wiesbaden, 15.05.2024 – Tim Schieferstein, renommierter Experte für 
Edelmetallinvestitionen, Geschäftsführer der SOLIT Management GmbH, zu der 
GoldSilberShop.de gehört, bemängelt, dass die herkömmliche Empfehlung 5-10% 
seines Portfolios in Edelmetallen zu halten oder wie in der aktuellen Goldstudie 
der Steinbeis Hochschule 7,66 %, zu niedrig wäre, um das optimale Chancen-
Risiko-Verhältnis von Gold und Aktien zu nutzen. 
  
Der Trend Gold im Portfolio beizumischen, ist ungebrochen: Gemäß einer Umfrage 
des Bundesverbands deutscher Banken zur Geldanlage für die Jahre 2023/2024 
bevorzugten im Jahr 2023 lediglich 9 % der Anleger Gold. Die Daten für 2024 
zeigen eine Verdoppelung auf 18 % der Anleger, die Gold als gewünschtes 
Anlageprodukt angeben. 
  
Die Höhe des Edelmetallanteils im Portfolio ist unterschiedlich: Während viele 
Berater einen Goldanteil von lediglich 5 bis 10 % propagieren, hält Schieferstein 
diese Ansätze für unzureichend. „Ich bin überzeugt, dass eine Investition von 30 
bis 50 % des eigenen Vermögens in Gold auf lange Sicht eine bessere Entscheidung 
mit geringerem Risiko ist“, unterstreicht Schieferstein. Diese Empfehlung basiert 
nicht nur auf seiner langjährigen Erfahrung, sondern auch auf einer gründlichen 
Analyse der globalen Finanzmärkte. Unter Berücksichtigung des Zeitraums von 
1970 bis 2022 kommt er zu dem Schluss: Die optimale Balance zwischen Rendite 
und Risiko liegt bei einem Goldanteil von 40 % und einem Aktienanteil von 60 %. 
Diese Strategie ermöglicht es Anlegern, die langfristigen Vorteile von Gold zu 
nutzen, ohne ihr Portfolio übermäßig zu konzentrieren. Ausschließlich in Gold oder 
Aktien zu investieren, hält Schieferstein für wenig zielführend. Diversifikation ist 
hier das Gebot der Stunde. 
  
Des Weiteren verweist er auf die historische Stabilität und Wertentwicklung von 
Gold. Gold und Silber wirken als Stabilitätsanker im Portfolio. Die geringe 
Korrelation von Gold zu anderen Anlageklassen kann dazu beitragen, das 
Gesamtportfolio vor Schwankungen auf den Finanzmärkten zu schützen und die 
Rendite langfristig zu optimieren. 
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Eine höhere Goldallokation bietet zudem steuerliche Vorteile, da Gewinne aus 
Goldinvestitionen nach einem Jahr Haltedauer steuerfrei sind, während 
Aktiengewinne der 25%igen Abgeltungssteuer unterliegen. Auch die Gefahr von 
Inflation und Währungsabwertung unterstreicht die Bedeutung von Gold als 
langfristige Anlageoption. 
  
Selbst hält Tim Schieferstein etwa 80 % seines Vermögens in Edelmetallen. „Die 
Performance von Aktien müsste jährlich um 3 % besser sein als die von Gold, um 
mit beiden Anlageformen dieselbe Rendite zu erzielen“, erklärt Schieferstein. 
  

YouTube-Video: GoldSilberShop.de: Wie viel Gold sollte man im Portfolio 

haben? https://youtu.be/KoDf_Elm3zM  
  

Tim Schieferstein, „Wieviel Gold sollte man haben?“, E-Book, 18 Seiten. Mehr 

Informationen unter: https://www.goldsilbershop.de/wieviel-gold-sollte-man-im-

portfolio-haben.html 

  

Über GoldSilberShop.de:  
GoldSilberShop.de wurde 2012 in Wiesbaden gegründet und ist heute eine Marke der 
Wiesbadener SOLIT Gruppe. Der Edelmetallhändler offeriert sowohl unter 
www.goldsilbershop.de online als auch lokal, an über 100 Standorten, Direktanlagen in 
Edelmetallbarren, -münzen und Diamanten sowie dazu passende Lagerlösungen. Als 
Mitglied des Berufsverbandes des Deutschen Münzenfachhandels e. V. und der 
Fachvereinigung Edelmetalle e.V. ist die Gesellschaft bestrebt, regelmäßige 
Aufklärungsarbeit zum Thema Edelmetall-Investments zu leisten. 
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